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辨太陰病脈證并治第十 合三法方三首 

 

一 太陰之為病 腹満而吐 食不下 自利益甚 時腹自痛 若下之必胸下結鞕 
不可下篇若字无汗吐下後篇十ノ十ヲ與本文同 

玉函経、太陰之為病腹満而吐、食不下、自利益甚、時腹自痛、若下之必胸下痞堅、四ノ一ヲ 

千金翼、太陰之為病腹満吐、食不下、下之益甚、時腹自痛、胸下堅結、十ノヲ 
〔成〕大陰為病、陽邪傳裏也、太陰之脈布胃中、邪氣壅而為腹満、上不得降者、嘔吐而食

不下、下不得升者、自利益甚、時腹自痛、陰寒在内、而為腹痛者、則為常痛、此陽邪干裏、

雖痛而亦不常痛、但時時腹自痛也、若下之則陰邪留於胸下為結鞕、経曰、病發於陰、而反

下之、因作痞、 
〔錫〕時者、如時習之時、時時而痛也、 
 

案太陰病、謂足太陰脾経手太陰肺経受邪也、蓋脾氣通於肺、従呼吸栄養一身之津液分配在

于三焦者、皆脾為之主領也、素問太陰陽明論云、足太陰者三陰也、其脈貫胃属脾絡嗌、故

太陰為之行氣於三陰、廿九是也、凡邪氣之中人、手太陰肺経皮表毛孔先受之、其人有宿飲水

寒者、邪氣従寒化不現熱候、而為腹痛吐利、其邪亦随吐利而去、暴煩下利六大実痛用桂加大

七乃同理也、腹満而吐者、在腸胃外之水寒漬入腸胃中、胃氣猶有守、故搏撃而上越也、上逆

之勢、遂令食物不下、其漬入之水寒下走者、令人自利益甚時腹自痛、自利益甚者謂二利多

于一利、三利多于二利、毎利頻頻次第多利下也、時自腹痛者、謂其胃氣内守與水邪相抗、

故時時腹自痛、腹自痛、則又自利也、二自一時字宜玩矣、若下之則徒伐胃氣、胃氣不鼓舞、

故鬲上水停而必作胸下結鞕、是太陰病之総綱也、 
案ずるに太陰病、足の太陰脾経、手の太陰肺経が邪を受けるを謂う也、蓋し脾氣は肺に

通じる、従って呼吸栄養一身の津液分配は三焦に在り、皆脾之が為に主領首領也、素問太陰

陽明論廿九云「足太陰者三陰也、其脈貫胃属脾絡まとう嗌のぞ、故太陰為之行氣於三陰」是也、

凡そ邪氣の人に中あたるは、手の太陰肺経皮表毛孔先ず之を受ける、其人宿飲水寒有る者、

邪氣従よりて寒化して熱候を現さずして、腹痛吐利を為す、其邪亦吐利に随したがいて去る、

「暴煩下利」六「大実痛用桂枝加大黄」七乃ち同理也、「腹満而吐」は、腸胃外の水寒が腸

胃中に漬入するに在り、胃氣猶守防備有り、故に搏撃たたくして上越する也、上逆の勢、遂に

食物をして下せざらしむ、其漬入の水寒下走は、人をして「自利益甚、時腹自痛」せしむ、

「自利益甚」は二利は一利于より多く、三利は二利于多く、利毎に頻頻次第に利下を多くす

るを謂う也、「時自腹痛」は、其胃氣内守、水邪と相抗す、故に時時腹自痛するを謂う、腹

自痛は、則ち又自利也、二自一時の字宜しく玩深く味あうすべし矣、若し之を下せば則ち徒ただ

胃氣を伐うつ、胃氣鼓舞されず、故に鬲上水停して「必作胸下結鞕」、是太陰病の総綱也、 
案霊枢邪氣蔵府病形篇云、身之中於風也、不必動蔵、故邪入於陰経、則其蔵氣実、邪氣入

而不能客、故中陽則溜於経、中陰則溜於府、」所云中陰則溜於府者、謂太陰脾経受邪、則其

邪氣與飲共併而留於府、其證為腹満吐食自利腹痛者、是也、 
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案ずるに霊枢邪氣蔵府病形篇四「身之中於風也、不必動蔵、故邪入於陰経、則其蔵氣実、

邪氣入而不能客・・故中陽則溜於経、中陰則溜於府」と云う、「中陰則溜於府」と云う所は、

太陰脾経邪を受ければ、則ち其邪氣が飲と共併して府に留とどまるを謂う、其證「腹満吐食

自利腹痛」を為す者、是也 
病源云、太陰之為病、腹満吐食、不可下、下之益甚、時腹自痛、下之胸下結牢、七ノ三ゥ 

 
二 太陰中風 四肢煩疼 陽微陰濇而長者 為欲愈 
玉函経、文同、濇作澁、四ノ一ォ 
千金翼、文同、濇作澁、無者字、十ノーオ 
〔成〕大陰脾也、主營四末、太陰中風、四肢煩疼者、風淫末疾也、表邪少則微、裏向和則

渋而長、長者陽也、陰病見陽脈則生、以陰得陽則解、故云欲愈、 
〔銭〕四肢煩疼者、言四肢酸疼而煩擾無措也、蓋脾為太陰之蔵、而主四肢故也、「脾病不得

稟水穀氣、見素問陽明脈解、」脈者熱血伏流之動処也、因邪入太陰、脾氣不能散精、肺氣不

得流経、營陰不利於流行、故陰脈濇也、陽微陰濇、正四肢煩疼之病脈也、長脈者陽脈也、

以微濇両陰脈之中、而其脈来云皆長、為陰中見陽長則陽将回、故為陰病欲愈也、 
 

案大陰中風者、謂太陰脾経之邪随胃氣之内旺而浮散於太陰肺経者、名曰太陰中風也、凡云

中風者、皆陽熱表發之称也、説見太陽中篇大青龍湯八下、四肢煩疼者、太陰脾経肌肉間之邪

将得汗而解之前必發此證、此時其脈寸口微、微者陽氣未達表之象、尺中濇、濇者陰血未流

通之状、以上二脈共軽下三指而診之義、而長者、重下三指則陽氣内盛、其脈往来自是舒長、

将為浮数之兆在于此、若用薬則桂枝湯之例也、 
案ずるに「太陰中風」は、太陰脾経の邪が胃氣の内旺に随したがいて太陰肺経に浮散するも

のを謂う、名づけて太陰中風と曰う也、凡そ中風と云うは、皆陽熱表發の称也、説は太陽

中篇大青龍湯八下を見よ、「四肢煩疼」は、太陰脾経肌肉間の邪が将に汗を得て解するの前

に必ず此の證を發す、此の時其脈寸口「微」、微は陽氣未だ表に達せざるの象現象、尺中「濇」、

濇は陰血未だ流通せざるの状、以上二脈共に三指を軽く下して之を診る義、而しかるに「長」

は、三指を重ねて下せば則ち陽氣内盛、其脈往来自ら是舒ゆるやか長、将に浮数と為るの兆此

に在り、若し薬を用いれば則ち桂枝湯の例也、 

 
〔柯〕脈濇與長不是並見、濇本病脈、濇而轉長、病始愈耳、 
〔述〕其愈有従外者、太陰中風是也、成氏注辨脈首條曰、陰病見陽脈而主生者、則邪氣自

裏之表、欲汗而解也、如厥陰中風脈微浮為欲愈不浮為未愈者是也、拠此説則三陰中風特似

言其愈候、豈以風属陽仮為陽復之名乎、 
病源云、大陰中風、四肢煩疼、其脈陽微陰澁而長、為欲愈、七ノ五ヲ 
 
三 太陰病欲解時 従亥至丑上 



 3 

玉函経、太陰病欲解時、従亥尽丑、四ノーヲ翼十ノーラ同、 
〔成〕脾為陰主王於丑亥子向王故為解時 
〔柯〕経曰夜半後而陰隆為重陰又曰合夜至鶴鳴天之陰陰中之陰也牌脾陰中之至陰故主亥子

丑時 
 

案十二時、少陰水王於子、故脾土太陰、近晝為亥、近夜為丑、即是脾土盛于内之時也、応

知此際人身脾氣自盛于内、故以此時次第邪氣散解来耳、 
案ずるに十二時一日を十二の時に分ける、少陰水王盛於子五行では水、故に脾土太陰、近晝昼為亥ガイ・い・

午後九時、近夜為丑チュウ・うし・午前二時、即ち是脾土内に盛んの時也、応に此の際に人身脾氣自ら

内に盛んなるを知るべし、故に此の時を以て次第に邪氣散解来こさせる耳、 
 
四 太陰病 脈浮者 可發汗 宜桂枝湯 

桂枝三両去皮 芍薬三両 甘草二両炙 生薑三両切 大棗十二枚擘 
右五味 以水七升煮取三升 去滓 温服一升 須臾啜熱稀粥一升 以助薬力 温覆取汗 
玉函経、太陰病、脈浮者可發其汗、宜桂枝湯、四ノーヲ 
千金翼、太陰病、脈浮可發其汗、十ノーヲ 病源同、七ノ三ゥ 
案玉函千金以此條為第二章、恐是旧次順序如此宜従正歟推測・疑問、 
脈経云、太陰病脈浮者、可發其汗、属桂枝湯證、七ノ六ヲ 
〔成〕経曰、浮為在表、沈為在裏、太陰病脈浮者、邪在経也、故當汗散之、 
 

案太陰病脈浮者、其證雖有腹痛吐利、其邪尚在脾経肌肉間、故宜用桂枝湯發汗則愈、蓋其

人胃氣尚盛、而能勝邪氣、則因吐利而内邪自解、而表外之邪猶在経脈肉間不去、故用桂發

汗也、桂枝湯不啻發表、旁治裏之功亦有焉、蓋勺甘治腹痛桂姜治水寒之意也、」千金翼无宜

桂枝湯四字、据此則此證浮脈亦以緩緊為之分別、有宜桂宜麻之二件歟、是猶時行痢疾其脈

浮数者用葛根湯解肌發汗則其痢亦自止之意也、 
案ずるに「太陰病脈浮者」は、其證腹痛吐利有りと雖も、其邪尚脾経肌肉間に在り、故

に宜しく桂枝湯を用いて發汗すれば則ち愈ゆ、蓋し其人胃氣尚盛んにして、能く邪氣に勝

れば、則ち吐利に因って内邪自ら解す、而しかるに表外の邪猶経脈肉間に在りて去らず、故

に桂を用いて發汗する也、桂枝湯啻ただ發表するにあらず、裏を旁治するの功亦有焉断定、蓋

し勺甘は腹痛を治し桂薑は水寒を治するの意也、」 
千金翼に宜桂枝湯四字无し、此に据よれば則ち此の證浮脈亦緩緊を以て之を分別すると為し、

桂に宜し麻に宜しの二件有る歟か、是猶時行痢疾、其脈浮数者、葛根湯を用いて解肌發汗す

れば則ち其痢亦自ら止むの意のごとし也、 
 
五 自利不渇者属太陰 以其蔵有寒故也 當温之 宜服四逆輩 
玉函経、文同、四ノ一ヲ無服字、翼十ノーヲ同、 
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脈経云、自利不渇者属太陰、其蔵有寒故也、當温之、宜四逆湯、七ノ廿七ヲ 

〔成〕自利而渇者属少陰、為寒在下焦、自利不渇者属太陰、為寒在中焦、與四逆等湯、以

温其蔵、 
〔魏〕以其人脾蔵之陽平素不足、寒湿凝滞、則斡運之令不行、所以胃腸水穀不分、而下洩

益甚、自利三字乃未経誤下誤汗吐而成者、故知其本有寒也、 
〔舒〕口渇一證、有為実熱、亦有虚寒、若為熱邪傷津而作渇者、必小便短、大便硬、若自

利而渇者、乃為火衰不能薫騰津液、故ロ渇、法主附子助陽温経、正所謂釜底加薪、津液上

騰而渇自止、若寒在太陰、于腎陽無干、故不作渇、 
 

案自利不渇者、謂水飲下流為自利、是邪氣亦随自利而解之機在于此、蓋太陰脾経者、全身

之津液、三焦之氣化、皆為脾之所主宰、故曰属太陰也、云其蔵有寒者、其蔵斥三焦也、蓋

脾蔵形如牛舌在胃側、胃為土府、脾為土蔵、脾胃共所以主行水液者也、而胃主下水汚濁、

脾主上水清浄、所以決下水者二腸是也、所以環上水者三焦是也、故凡云胃則二腸該在中、

如胃中燥屎明三六胃中乾燥明二四是也、云脾則三焦亦在中、如其脾為約明六五其蔵有寒太陰五是

也、魏注云脾蔵之陽、平素不足、寒湿凝滞、則斡運之令不行、所云脾蔵之陽、亦似斥三焦

而言矣、説具于拙者枳園叢攷釈脾中、」雖有自利然水寒猶在内、故不渇也、其治宜温中焦蔵

寒、宜四逆輩、四逆輩者、謂四逆湯類方、如四逆湯及加人参通脈四逆湯方後加減及加猪膽

汁湯等是也、金鑑以為四逆理中附子等湯、恐非是、 
案ずるに「自利不渇者」は、水飲下流が自利を為すを謂う、是邪氣亦自利に随したがいて解

するの機此に在り、蓋し太陰脾経は、全身の津液、三焦の氣化、皆脾の主宰する所と為す、

故に「属太陰」と曰う也、「其蔵有寒」と云うは、其蔵は三焦を斥さす也、蓋し脾の蔵形牛

舌の如く胃側に在り、胃は土府と為し、脾は土蔵と為す、脾胃共に水液を行めぐらすを主る

所以の者也、而しこうして胃は下水汚濁を主り、脾は上水清浄を主る、下水を決する所以の者

は二腸是也、上水を環めぐらす所以の者は三焦是也、故に凡そ胃と云えば則ち二腸該かねて中

に在り、胃中燥屎明三六 胃中乾燥明二四の如き、是也、脾と云えば則ち三焦亦中に在り、其

脾為約明六五 其蔵有寒太陰五の如き、是也、魏注「其人脾蔵の陽平素不足を以て、寒濕凝滞

すれば、則ち斡運アツウン・めぐりいくの令命令行らず」と云う、脾は蔵の陽と云う所、亦三焦を斥

して言うに似る矣、説は拙者「枳園叢攷」の釈脾中に具わる、」 
「自利」有りと雖も、然り水寒猶内に在り、故に「不渇」也、其治は中焦蔵寒を温めるに

宜し、「宜四逆輩」、四逆輩とは、四逆湯類方を謂う、四逆湯及び加人参通脈四逆湯方後加

減及び加猪膽汁湯等の如き是也、金鑑は四逆を以て理中附子等湯と為す、恐非是、 
 
六 傷寒脈浮而緩 手足自温者 繋在太陰 太陰當發身黄 若小便自利者 不能發黄 至

七八日 雖暴煩下利日十餘行 必自止 以脾家実 腐穢當去故也 
玉函経、傷寒脈浮而緩、手足自温者、繋在太陰、太陰當發身黄、若小便自利者不能發黄、

至七八日雖暴煩下利日十餘行、必自止、所以然者此脾家腐穢當去也、四ノ一ゥ 
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千金翼、傷寒脈浮而緩、手足温、是為繋在太陰、太陰當發黄、小便自利、利者不能發黄、

至七八日雖暴煩下利日十餘行、必自止、所以自止者、此脾家実腐穢當去也、十ノ一ヲ 
〔成〕太陰病至七八日大便鞕者、為太陰入府傳於陽明也、今至七八日暴煩下利十餘行者、

脾家実腐穢去也、下利煩躁者死、此以脾氣和逐邪下泄、故雖暴煩下利日十餘行、而利必自

止、 
〔銭〕緩為脾之本脈也、手足温者脾主四肢也、以手足而言自温、則知不發熱矣、邪在太陰、

所以手足自温、不至如少陰厥陰之四肢厥冷、故曰繋在太陰、然太陰湿土之邪鬱蒸、當發身

黄、若小便自利者、其湿熱之氣已従下泄、故不能發黄也、如此而至七八日、雖發暴煩、乃

陽氣流動腸胃通行之徴也、下利雖一日十餘行、必下尽而自止、脾家之正氣実、故腸胃中有

形之腐穢去、腐穢去則脾家無形之湿熱亦去故也、此條當與陽明篇中傷寒脈浮而緩云云至七

八日大便鞕者此為轉属陽明條互看、 
陽明篇云、傷寒脈浮而緩、手足自温者、是為繋在太陰、太陰者身當發黄、若小便自利者、

不能發黄、至七八日大便鞕者、為陽明病也、十 
〔喩〕暴煩下利日十餘行、其證又與少陰無別、而利尽腐穢當自止、則不似少陰之煩操有加、

下利漫無止期也、 
少陰篇云、少陰病、吐利躁煩、四逆者死、十六 

 

案傷寒表実無汗之症、水湿與邪氣鬱于経中、故其脈浮而緩、與大青龍症之傷寒脈浮緩身不

疼但重中九其義相同、手足自温、亦脾経肌肉之中湿熱鬱閉之候、故云為繋在太陰、経中鬱熱

不得汗與尿、則營血淤滞而發身黄、若小便自利則水湿下流、故不能發黄、若自始病之時七

八日不得汗尿、至此雖生暴煩内熱、一日中得下利十行餘、則煩利共必自止、所以然者、脾

氣内実則三焦氣和不留滞、従前之腐水穢氣一斉下去、故知下利必自止、其邪亦自愈也、 
案ずるに傷寒表実無汗の症、水濕が邪氣と経中に鬱とどこおる、故に其「脈浮而緩」は、大

青龍症の傷寒脈浮緩身不疼但重中九と其義相同、「手足自温」は、亦脾経肌肉の中の濕熱鬱

閉の候、故に「繋在太陰」と為すと云う、経中の鬱熱、汗と尿を得ざれば、則ち營血淤滞

して身黄を發す、「若小便自利」すれば則ち水濕下流、故に發黄能あたわず、若し自ら始病の

時七八日汗尿を得ざれば、此に至り暴煩内熱を生ずると雖も、「一日中下利十行餘」を得れ

ば、則ち煩利共に「必自止」、然る所以の者は、脾氣内実すれば則ち三焦の氣和して留滞せ

ず、従って前の腐水穢氣一斉に下去、故に下利必ず自ら止まり、其邪亦自ら愈ゆるを知る

也、 
案従内解以暴煩下利者、猶自外解以戦汗盗汗之理耳、 

案ずるに従って内解に「暴煩下利」を以てするは、猶自ら外解は戦汗盗汗を以てするの

理のごとし耳、 
案腸胃外之水飲、滲入膀胱而下走、則為小便自利、若滲入腸中、則為下利、蓋水飲一去則

脾家再実、知是腐穢悪物方去了也、當者正當之當、非當須之當也、厥陰篇腹中應冷之應、八

亦與此同義、 
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案ずるに腸胃外の水飲、膀胱に滲入して下走すれば、則ち小便自利を為す、若し腸中に

滲入すれば、則ち下利を為す、蓋し水飲一去すれば則ち脾家再実して、是腐穢悪物方まさに

去了するを知る也、「當」は正まさに・ちょうど當の當、當須すべからず云々すべし・ぜひともしなげらばならないの

當に非ざる也、厥陰篇「腹中應冷」八の應、亦此と同義、 
案脾家専指中焦而言、然亦渉上下二焦也、説見于太陰麻子仁丸六五下、 
案ずるに脾家は専ら中焦を指して言う、然り亦上下二焦にも渉わたる也、説は太陰麻子仁

丸六五下を見よ、 
 
七 本太陽病 醫反下之 因爾腹満時痛者 属太陰也 桂枝加芍薬湯主之 大実痛者桂枝

加大黄湯主之 三 
桂枝加芍薬湯方  

桂枝三両去皮 芍薬六両 甘草二両炙 大棗十二枚擘 生薑三両切 
右五味 以水七升煮取三升 去滓 温分三服 本云 桂枝湯 今加芍薬 
桂枝加大黄湯方  

桂枝三両去皮 大黄二両 芍薬六両 生薑三両切 甘草二両炙 大棗十二枚擘 
右六味 以水七升煮取三升 去滓 温服一升 日三服 

汗吐下後篇、十ノ廿五ヲ大実以下文无、不録桂枝加大黄湯方 
玉函経四ノーゥ文同、方如左、 
桂枝倍加芍薬湯方第十二  

桂枝三両 芍薬六両 生薑三両 甘草二両炙 大棗十二枚 
 右五味、寐咀、以水七升煮取三升、去滓温服一升本方桂枝湯、今加用芍薬、 
桂枝加大黄湯方第十三  

桂枝三両 芍薬六両 生薑三両 甘草二両炙 大棗十二枚 大黄三両  
右六味寐咀、以水七升煮取三升、去滓、温服一升、七ノ七ヲ 

千金翼、本太陽病、醫反下之、因腹満時痛、為属太陰、桂枝加芍薬湯主之、其実痛加大黄

湯主之、方、 
柱枝参両、芍薬陸両、生薑参両切 甘草弐両炙 大棗拾弐枚擘  

右伍味 以水漆升、煮取参升、去滓、温分参服、 
加大黄湯方  

大黄弐両  
右於前方中加此大黄弐両、即是、十ノ一ヲ 

脈経云、太陽病、醫反下之、因腹満時痛、為属太陰、属桂枝加芍薬湯、 
大実痛、属桂枝加大黄湯、七ノ廿六ウ 
〔成〕表邪未罷、醫下之、邪因乗虚傳於太陰、裏氣不和、故腹満時痛、與桂枝湯以解表、

加芍薬以和裏、大実大満、自可除下之、故加大黄以下大実、 
〔注〕如腹満痛甚者、其人胃家本実、雖因太陽病誤下、熱邪傳入太陰、然太陰之邪、已帰



 7 

陽明而入於府、此非裏虚痛、乃裏実痛也、 
〔程〕因而二字宜玩、太陰為太陽累及耳、非傳邪也、」 
 

案本是太陽病、醫不用發汗法、誤反下之、因之而可為汗之水液、自三焦陥入、遂至腸中為

下利、腹満者、腸中水満也、時痛者、将下利之寒痛也、至此則属太陰病、不復見太陽證也、

用柱枝加勺薬湯、温散腸中之水寒、令水穀分利、水注尿道、穀帰糞道、而芍薬専治腹痛、

自寓勺甘湯之意、所以借用六両也、其餘功亦宜以汗解營衡中之餘邪耳、注家以為治太陽證

之桂枝湯者、非是、若其醫反下之、之後下利止、而腹中大実痛者、為寒飲結実在腸中、其

脈必是沈緊実大、故加大黄下去水寒也、與少陰急下三條四一、四二、四三殆同理、 
案ずるに本是太陽病、醫發汗法を用いず、誤り「反下之」、之に因って汗と為るべき水液

が、自ら三焦に陥入、遂いに腸中に至り下利を為す、「腹満」は、腸中水満也、「時痛者」

将に下利の寒痛也、此に至れば則ち太陰病に属す、復ふたたび太陽證を見ざる也、柱枝加勺薬

湯を用いて、腸中の水寒を温散、水穀をして分利せしめ、尿道に水注、穀糞道に帰る、而し

こうして芍薬専ら腹痛を治す、自ら芍甘湯に寓寄るの意、六両を借用する所以也、其餘功亦宜

しく以って營衡中の餘邪を汗解すべき耳、注家以って太陽證を治するの桂枝湯と為すは、

非是、若し其「醫反下之」の後下利止めども、腹中「大実痛者」寒飲が結実して腸中に在

ると為す、其脈必ず是沈緊実大、故に大黄を加え水寒を下去する也、少陰急下の三條四一、

四二、四三と殆ど同理、 
 
外臺延年療天行頭痛壮熱一二日、水解散方、 

麻黄四両去節 大黄三両 黄苓三両 桂心二両 甘草二両炙 芍薬二両  
右六味、擣篩為散、患者以生熱湯浴訖、以煖水和服万寸匕、覆取汗或利則差、丁彊人服

二方寸匕、忌海藻、生葱、菘菜、古今録鹸同、千金無黄芩芍薬、三ノ十二ヲ 

 千金、治時行頭痛壮熱一二日、水解散方、 
   桂心 甘草 大黄各二両 麻黄四両 

  右四味、治下篩、患者以生熟湯浴訖、以煖水服方寸匕、日三、覆取汗、或利便差丁強人

服二方寸匕、延年秘録有黄芩芍薬各二両、古今録験無甘草有芍薬、治夫行熱病生庖瘡疼痛解肌出汗、九ノ十四ウ 
千金甘草湯、治産乳餘血不盡、逆槍心胸、手足逆冷、脣乾腹脹短氣方、 
  甘草 芍薬 桂心 阿膠各三両 大黄四両  
右五味、寐咀、以東流水一斗煮取三升、去滓内阿膠令烊、分三服、一服入腹中、面即有

顔色、一日一夜尽此三升、即下腹中悪血一二升、立瘥、當養之如新産者、三ノ廿一ゥ 
又治産後悪血不尽、腹中絞刺痛不可忍方、 
 大黄 黄芩 桃人各三両 桂心 甘草 當歸各二両 芍薬四両 生地黄六両 
右八味、寐咀、以水九升煮取二升半、去滓、食前分三服、三ノ廿三ゥ 

又治産後三日至七日、腹中餘血未尽、絞痛強満、氣息不通、生地黄湯方、 
生地黄五両 生薑三両 大黄 芍薬 茯苓 細辛 桂心 當歸 甘草 黄苓各一両半 大



 8 

棗二十枚  
右十一味、寐咀、以水八升煮取二升半、去滓分三服、日三、三ノ廿三ヲ 

又治脹満閉不下方 
 呉茱萸一升 乾薑 大黄 當歸 桂心 芍薬 甘草 川芎各二両 人参 細辛各一両 桃

白皮一把 眞朱半両 雄黄十八銖 
 右十三味、寐咀、以水一斗煮取三升、去滓、内雄黄、真朱末酒一升微火煮三沸、服一升

得下即止、十五上ノ廿ゥ 
 
八 太陰為病 脈弱 其人続自便利 設當行大黄芍薬者宜減之 以其人胃氣弱易動故也 

下利者 先煎芍薬三沸 

玉函経、太陰為病、脈弱、其人続自便利、設當大黄芍薬者宜減之、其人胃氣易動故也、下利

先煎芍薬三沸、四ノニラ 

千金翼、人無陽證、脈弱、其人続自便利、設當行大黄芍薬者減之、其人胃氣弱易動故也、十

ノ一ウ 王本人作本減上有宜十ノニウ 
〔成〕腹満痛者太陰病也、脈弱、其人続自便利則邪雖在裏、未成大実、欲與大黄芍薬攻満

痛者、宜少與之、以胃氣尚弱易為動利也、 
〔錫〕続者大便陸続而利出也、 
〔注〕大便必接続自利而通、   
 

案此條承前章而述餘義也、太陰為病四字、宜従千金翼作人無陽證、或曰、太陰為病脈弱、

補足第一章太陰之為病云云不云脈之文、與第六章傷寒脈浮而緩其義同、邪在経中、故令脈

動、浮緩軟弱即是飲閉之脈也、亦通、 
案ずるに此の條前章を承けて餘義を述べる也、「太陰為病」の四字、宜しく千金翼に従っ

て「人無陽證」と作るべし、或いは「太陰為病、脈弱」と曰うは、第一章の「太陰之為病

云云」の脈を云わざるの文を補足、第六章「傷寒脈浮而緩」と其義同、邪が経中に在り、

故に脈をして動せしむ、浮緩軟弱即ち是飲閉の脈也、亦通ず、 
案病人本無陽證而脈弱、是過去證也、而其実太陽誤下後如此也、経誤下已来其人続自便利、

然有腹満時痛之證、則當用大黄芍薬、但宜減少其分両、故曰設當行大黄芍薬者宜減之、以

其人胃氣虚弱不勝薬力、量少而効大、故曰易動、易動者猶弱人飲酒少酌多酔、実人飲酒多

酌少酔之理也、本草衍義云、血虚寒人禁芍薬、古人有言曰、減芍薬以避中寒、誠不可忽」

亦指此條而言歟、 
案ずるに病人本陽證無くして脈弱、是過去の證也、而しこうして其実太陽誤下後に此の如

き也、誤下を経て已すでに「其人続自便利」を来す、然れども腹満時痛の證有れば、則ち當

に大黄芍薬を用いるべし、但宜しく其分両を減少すべし、故に「設當行大黄芍薬者宜減之」

と曰う、「以其人胃氣虚弱」薬力に勝たえず、量少なれども効大、故に「易動」と曰う、「易

動」は猶弱人飲酒少酌にて多酔するが如し、実人飲酒多酌にて少酔の理也、本草衍義云「血
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虚寒の人は芍薬を禁ずる、古人言有りて曰く、芍薬を減じ以って中寒を避ける、誠に忽ゆる

がせにするべからず」亦此の條を指して言う歟か、 
案続自便利、與醫下之続得下利、中六三病過十日脈続浮明五十同文例、 

案ずるに「続自便利」は、醫下之続得下利中六三 病過十日脈続浮明五十 と同文例、 
                            

                         辨太陰篇完  2007/01/16 


